
PROGRAMAS 

 

 

PROGRAMAS REGIONALES O MUNICIPALES 

PSICOLOGIA 

Proporciona atención psicológica a toda la población del Municipio de San Miguel el Alto, Jalisco, 

brindando terapias psicológicas individuales, de pareja, familiares y grupales, además de realizar 

talleres, pláticas y conferencias orientadas a la prevención de la salud mental. 

Atención a problemas de conducta, aprendizaje y lenguaje a niños en Centro de Protección a la 

Infancia del Municipio de San Miguel el Alto, Jalisco. 

ENCARGADO DEL PROGRAMA: LIC. ALEJANDRA VALDEZ RUVALCABA 

LIC. ALEJANDRA VALDEZ RUVALCABA 

CORREO ELECTRONICO: psicoalevaldez@hotmail.com 

dif.sanmiguelelalto@live.com.mx 

TELEFONO: (347) 78 8 46 48 

DOMICILIO: ARROYO DE MINAS #64     COLONIA: CENTRO 

CÓDIGO POSTAL: 47140 

MUNICIPIO: SAN MIGUEL EL ALTO, JALISCO 

 

ENCARGADO DEL PROGRAMA: LIC. MONTSERRAT VITAL QUIROZ. 

CORREO ELECTRONICO: ceproinfadif10-12@hotmail.com 

TELEFONO: (347) 78 8 18 32 



DOMICILIO: CALZADA DE GUADALUPE #107 COLONIA: CANTERIA 

CÓDIGO POSTAL: 47140 

MUNICIPIO: SAN MIGUEL EL ALTO, JALISCO 

 

 

TRABAJO SOCIAL. 

Brindar asistencia social es la función primordial de los trabajadores que laboran en el DIF, quienes 

atienden de forma oportuna a las familias en diversas situaciones de vulnerabilidad con el objetivo 

de mejorar sus condiciones de vida. 

De manera diaria se entregan apoyos asistenciales en especie o económicos para resolver las 

necesidades de alimentación, salud y economía de personas que no cuentan con seguridad social, 

están en condición crítica, en estado de abandono o carecen de los ingresos suficientes para cubrir 

sus necesidades básicas. 

Previo estudio socioeconómico se entregan sillas de ruedas, pañales medicamentos, estudios 

especializados, insumos para cirugía, oxigeno, prótesis, raciones alimenticias, cobijas y enseres 

domésticos, así como aportaciones económicas de subsidio propio y de forma tripartita con 

organismos públicos y privados. 

ENCARGADO: LIC. ALMA ALICIA LIMA ESCAMILLA 

CORREO ELECTRONICO: aliciaes04@gmail.com 

dif.sanmiguelelalto@live.com.mx 

TELEFONO: (347) 78 8 46 48 

DOMICILIO: ARROYO DE MINAS #64     COLONIA: CENTRO 

CÓDIGO POSTAL: 47140 

MUNICIPIO: SAN MIGUEL EL ALTO, JALISCO 

 

 

NUTRICIÓN 

Mejorar la nutrición en la población infantil de escasos recursos económicos del Municipio de San 

Miguel el Alto, Jalisco, mediante chequeos y otorgando desayunos fríos y calientes a los menores 

en edad escolar nivel básico de instituciones educativas de zonas marginadas con desnutrición o 

en riesgo, que permita elevar el rendimiento y disminuir la deserción escolar y el ausentismo de 

los infantes. 



ENCARGADA: LIC. MIRIAM ITZEL GARCÍA BARBA 

CORREO ELECTRONICO: itzelini8@hotmail.com 

dif.sanmiguelelalto@live.com.mx 

TELEFONO: (347) 78 8 46 48 

DOMICILIO: ARROYO DE MINAS #64     COLONIA: CENTRO 

CÓDIGO POSTAL: 47140 

MUNICIPIO: SAN MIGUEL EL ALTO, JALISCO 

 


